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W zwigzku z sytuacjg epidemiczna na terenie kraju i wzmoZzong zachorowalnoscig na wirusowe zapalenie
watroby typu A ( WZW A) na terenie woj. podkarpackiego, Panstwowy Powiatowy [nspektor Sanitarny w Rzeszowie
zwraca sie do dyrektorow placowek oswiatowych o podjecie dziafan zmierzajacych do zapobiegania przypadkom
zachorowania.

Z uwagi na fakt, iz ludzie sg jedynym rezerwuarem wirusa wywotujacego WZW A, kiory przenoszony jest
gléwnie drogg pokarmowg, do zakaZenia moze dojS¢ przez bezposredni kontakt z zakazonym czlowiekiem
( np. przeniesienie wirusa poprzez nieumyte po wyjsciu z toalety rece), najczesciej poprzez spozycie skazonego
pozywienia (np. nieumytych owocdw) i skazonej wody.

Podkreslic nalezy, ze zakazona osoba jest Zrodlem wirusa przez okolo miesigca czasu przed pojawieniem
sie pierwszych objawow chorobowych.

Ze wzgledu na pokarmowa droge przenoszenia wirusa i szybkos¢ szerzenia sig zakazenia, zasadnym jest
uswiadomienie spotecznoéci szkolnej zagrozen wynikajacych z tzw. ,zéttaczki pokarmowe]” a w szczegdlhosci
istotne jest zwrbcenie uwagi na; przestrzeganie przez persone! majacy kontakt z zywnoscia zasad wynikajacych
z Dobrej Praktyki Higienicznej, ze szczegbinym uwzglednieniem techniki mycia i dezynfekcji rak, warunkow mycia
srodkéw spozywezych przeznaczonych do bezposredniego spozycia, higieny osobiste] oraz stanu zdrowia
pracownikow.

Dzieci, miodziez oraz pracownicy powinni mie¢ rowniez zabezpieczong w sposob ciagly
mazliwos¢ korzystania w nieograniczonym zakresie z $rodkéw stuzacych do utrzymania higieny osobistej
tj. cleptej wody, mydta, recznikbw jednorazowego uzytku (suszarek do rak) i papieru toaletowego.

W zwigzku z tym prosimy o wdrozenie dziatar edukacyjnych i informacyjnych wéréd nauczycieli,
dzieci, miodziezy i rodzicow dotyczacych biezacej profilaktyki jak rowniez informowanie o korzysciach

plyngcych ze szczepien ochronnych.
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