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Do Dyrektorow placoéwek oswiatowych
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W zwiazku z ostatnimi przypadkami zastabnigt wsrdd miodziezy podczas zaje¢ szkolnych i zebrart
okolicznosciowych, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie zwraca sie do dyrektorow placowek
o$wiatowych o podjecie dziatan zmierzajacych do zapobiegania tego typu przypadkom,

Uczestniczenie duzej liczby ucznibw w salach gimnastycznych, $wietlicach, salach widowiskowych itp.
powinno odbywaé w dobrze wentylowanych i wietrzonych pomieszczeniach. Kazdorazowo nalezy pomieszczenia te
wywietrzy¢ przed rozpoczeciem zajeé lub uroczystoéci, a w trakcie ich trwania zapewni¢ statg wymiane powietrza
poprzez otwarte okna lub wiaczong wentylacje mechaniczna,

Okresowe przeglady skutecznosci dziatania wentylacji w pomieszczeniach szkolnych, wykonywane zgodnie
z wymaganych harmonogramem przez uprawnione zaktady kominiarskie, powinny by¢ przeprowadzone z nalezytg
starannoscig, bez rutynowych i pobieznie wykonywanych pomiaréw. Niedopuszczalne sg przypadki zaklejania kratek
wentylacyjnych w celu osiagniecia rzekomych oszczednosci energetycznych. - _

W dobrze wietrzonych i prawidtowo wentylowanych pomieszczeniach, utrzymany jest wiasciwy mikroklirhat,
niezbedny w trakcie podejmowania wiekszego wysitku umystowego czy fizycznego.

Dzieci i miodziez powinny mie¢ rowniez zabezpieczong w sposob ciggly mozliwosé korzystania
W nieograniczonym zakresie z $rodkow stuzacych do utrzymania higieny osobiste] tj, cieptej wody, mydta, recznikow
jednorazowego uzytku (suszarek do rak) i papieru toaletowego.

Przestrzeganie wyzej wymienionych zalecen jest rowniez zasadne w zwigzku ze zblizajacym sie okresem

wzmozone] zapadalno$ci na grype.




